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CARITAS: EL MUNDO QUE DIOS QUIERE

JUSTIFICACION

Continuando con el trabajo realizado en los cursos anteriores (CORAZONES DE CARITAS),
deseamos seguir profundizando en la misma linea sobre la labor de Céritas. Este trabajo debera hacer
reflexionar a los alumno/as sobre el mundo que Dios quiere y el simbolo que vamos a utilizar es el
PAN.

Caritas también comparte su pan, lo hace ayudando a los mds desfavorecidos, preocupandose
por las necesidades y carencias de aquellos y aquellas que sufren en un mundo que podria ser
igualitario para todos y todas v que sin embargo, sufre la desigualdad y se ve invadido por la guerra
y el hambre.

Caéritas sabe que el gran suefio de construir un mundo mas justo es posible si tomamos conciencia de
lo que debemos hacer, si somos capaces de volver nuestra vista a las necesidades de los demas, de dar
mas importancia al ser que al tener y ponemos nuestra voluntad en querer cambiar las cosas.

El sueiio de Marta nos dice que podemos hacerlo. que sélo basta actuar, de ahi el simbolo de
partir el pan. Jesus es el pan de vida y de salvacion y nosotros podemos ser instrumentos suyos,
haciéndonos pan para los demas.

,Como? Caritas propone proyectos desde los que podemos participar y conocer la realidad
del mundo en que vivimos, solo nos basta con pedir informacion en nuestras parroquias, alli hay
colaboradores que nos informaran.

Este trabajo pretende que los alumnos/as contintien conociendo la labor que realiza Caritas,
y abran sus ojos; no sélo a los anuncios televisivos que les animan a ser materialistas, competitivos e
individualistas. o a los programas que crean estereotipos y modelos de vida idealista basados en el
consumismo, alejandolos de la realidad y apartandoles de valores elementales como la solidaridad, la
justicia, la tolerancia... e involucrandoles a cambiar un mundo que esta enfermo y que necesita mas
que nunca de la ayuda de todos y todas.

Proponemos desarrollar este trabajo con alumnos/as del tercer ciclo de Primaria (5°y 6°) y
1°ciclo de secundaria, seria recomendable que hubiesen realizado la unidad didéctica anterior: “Los
corazones de Caritas” o al menos tener alguna nocion de que es Caritas, ya que este trabajo
profundiza en el que se realiz6 los cursos anteriores, ademas los personajes ya son conocidos.
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OBJETIVOS

1.- Profundizar en el conocimiento de Caritas y en la labor que esta realiza.
2.- Acercar Caritas a nuestro entorno, a través del trabajo que realizan en nuestras parroquias.

3.- Promover en los nifios/as la inquietud de participar en proyectos de colaboracion hacia los mas
necesitados, creando actitudes de respeto, solidaridad, tolerancia y amor al projimo.

4 - Utilizar el Nuevo Testamento como medio para conocer lo que Jesus pide de cada uno de nosotros/as.

5.- Descubrir a través de CARITAS el mundo que Dios quiere.

TEMPORALIZACION

Esta Unidad Didactica podra ser desarrollada a lo largo del curso, de tal manera que el profesor/a
pueda insertarla en su programacion cuando estime oportuno, teniendo en cuenta que se necesitaran como
minimo 6 sesiones.

DESARROLLO

Para llevar a cabo cada uno de estos objetivos, hemos programado una serie de actividades que a
continuacion describiremos. Estas siempre estaran abiertas a la propia voluntad y creatividad del profesor/a,
pudiendo seleccionar las que crea mas conveniente:

< PRIMERA SESION

Trabajar el cuento “EL SUENO DE MARTA”. (Anexo 1) Lectura en voz alta.

El cuento sera apoyado por un comic. (Anexo 2).

% SEGUNDA Y TERCERA SESION

- Realizaremos actividades para recordar y afianzar nuestros conocimientos sobre Caritas. (Anexo 3).

- Colaboracion Parroquia-Escuela

* Un grupo de alumnos/as se encargaran de ir a la Parroquia de la zona u otra en la que estén
participando; con el objetivo de buscar informacion sobre los proyectos que alli estd realizando
Caritas. (Esta actividad se podra desarrollar bien por escrito(a través de una entrevista o articulo), o
bien usando medios audiovisuales como grabadora o video)
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* Otra opcion puede ser que alguien de Caritas se acerque a la escuela a explicarnos los proyectos
que se estan realizando en la parroquia.

NOTA: Este trabajo tendran que presentarlo cuando el profesor/a lo estime oportuno.

< CUARTA Y QUINTA SESION

Trabajaremos desde la Biblia. (ANEXO 4).

% SEXTA SESION

CONCURSO

Se podra participar en el concurso organizado por CARITAS, donde los nifios/as, a través de
dibujos, poesias o narraciones expresen lo que han aprendido sobre Céritas y su labor (ANEXO 5)





